
ACR 
Azione Cattolica 

Dei Ragazzi 



L’ACR si propone di educare i ragazzi: 

•all’INTERIORITA’ come rapporto personale con Cristo; 
 

•alla FRATERNITA’ che porta al dono di sé; 
 

•alla RESPONSABILITA’; 
 

•all’ECCLESIALITA’: vivere la Chiesa. 



ACR è un cammino di Iniziazione 
Cristiana 

• Al servizio del progetto catechistico della Chiesa Italiana;  
 

• Con uno stile ed un metodo propri. 
 



L’itinerario formativo parte dalla Realtà 
dei ragazzi 

in cui riconoscono e accolgono l’annuncio evangelico 
 di cui fanno esperienza perché la propria vita si conformi  

a quella di Cristo 
  



L’itinerario formativo parte dalla Realtà dei ragazzi 

 Sono capace anch’io? 

 Chiami proprio me? 

 Hai bisogno di me? 

 Ci riesco? 

 Chi, io? 
 Posso crescere? 
 Posso essere felice? 
 Conto anch’io? 
 Posso? 
Ti prendi cura di me? 
 E‘ vero? 



Il gruppo ACR è proposto ai bambini e ai 
ragazzi dai 3 ai 14 anni, che sono 

chiamati a farne parte attraverso una 
scelta libera e personale. 

 
Fasce ACR 

  

• 3-5  
• 6/8   
• 9/11   
• 12/14  



Gruppo di Chiesa 
Il gruppo ACR vive con consapevolezza la sua appartenenza alla 
Chiesa, nella concretezza della vita della parrocchia e della diocesi. 



Gruppo associativo 
L’ACR è un’esperienza associativa, vissuta dai ragazzi dentro il cammino 
e le finalità dell’Azione Cattolica Italiana. Si tratta cioè di Azione 
Cattolica a misura di ragazzi con tutte le cose belle, tipiche di questa 
associazione  



Gruppo di ragazzi protagonisti 
L’ACR chiede la partecipazione attiva dei ragazzi: ciascuno con la 
propria originalità e storia personale 



Gruppo aperto alla missione 
Perché costantemente attento all’annuncio e alla condivisione 
delle scoperte e della gioia di cui è portatore. 



Gli strumenti in mano ai ragazzi 
(catechismi, giornalini, sussidi, libretti sui sacramenti) 



Gli strumenti in mano agli educatori 

 



Le esperienze dell’ACR  



La proposta ACR per i preadolescenti 
 

Gruppo 12/14 

Percorso 13/14enni  
• 2 giorni di spiritualità (29/30 dicembre 2014) 
• Incontro con giovanissimi (sabato 10 gennaio 2015) 
 
 Marcia della Pace  
domenica 25 gennaio 2015 

 
 Incontro diocesano ACR 

domenica 10 maggio 2015 

 
 Campo scuola estivo 


